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【PERSONAL DATA】
◆東京都出身 1974年12月4日生
◆身⻑・体重 178cm／83㎏
◆血液型 O型
◆経歴 国学院久我⼭〜⻘⼭学院⼤学

〜福岡ダイエーホークス
〜シカゴ・ホワイトソックス
〜フィラデルフィア・フィリーズ
〜サンディエゴ・パドレス
〜フィラデルフィア・フィリーズ
〜千葉ロッテマリーンズ

◆個人タイトル（日本）
ベストナイン3回（01，03，04）
ゴールデングラブ賞 3回（01,03,04 )
オールスター出場 4回(01〜04）

国学院久我⼭⾼では甲⼦園に出場、⻘⼭学院⼤時代には東都⼤学リーグの三冠王、アトランタ五輪で
銀メダル獲得と、アマチュア時代から豊富な経験を積んできた。

〜日⽶野球界の“優勝請負人”〜

銀メダル獲得と、アマチュア時代から豊富な経験を積んできた。
1997年にはダイエー（現ソフトバンク）でプロデビューすると、盗塁王のタイトルを2度獲得。
また、2003、2004年と2年続けて3割3分以上の打率を残し、⾛攻守と三拍⼦そろった日本球界を代
表する二塁手となった。
2004年オフにダイエーから⾃由契約となり、2005年1月、日本人内野手としては2人目となるメ
ジャー契約を手にした。
移籍1年目から「スモールベースボール（つなぐ野球）」のキーマンとしてホワイトソックスに⽋か
せない存在となり、ワールドシリーズ制覇に貢献。2008年フィリーズ在籍時に日本人として2度目の
ワールドシリーズ制覇。
2009年5年ぶりに日本球界に戻り、優勝請負人としての新たなキャリアが始まる。

■ 主な成績
1991年 夏の甲⼦園出場
1993年 第42回全日本⼤学選手権：優勝

第22回日⽶⼤学野球選手権・日本代表（⽶国）
1994年 第１回ジュニア選手権・東都選抜代表：優勝
1995年 第24回日⽶⼤学野球選手権・日本代表（⽶国）
1996年 本塁打記録：通算本塁打24本（神宮球場⼤学野球記録）

第45全日本⼤学選手権：優勝
アトランタ・オリンピック（野球）日本代表：銀メダル
第6回全日本アマチュア野球王座決定戦：優勝

1997年 「福岡ダイエーホークス」入団
ルーキー初試合・満塁本塁打（日本人史上初）

1999年 日本シリーズ：優勝
2001年 ゴールデン・グラブ賞（二塁手）

2004年 ゴールデン・グラブ賞（二塁手）
「福岡ダイエーホークス」⾃由契約

2005年 メジャーリーグ：「シカゴ・ホワイトソックス」入団
9/26デトロイト・タイガース戦で日⽶通算1000本安打
ワールドシリーズチャンピオン（88年ぶり）
⼤リーグ2005年新人ベストナイン（二塁手）


